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ABsTRACT: The present paper proposes, in the context of the Romanian Orthodox
Church’s celebration of the Year of Prayer and the Hesychast Fathers, a pilgrimage
through the life and activity of Saint Paisie Velicikovsks, (1722-1794), the abbot
of the Dragomirna, Secu and Neamg monasteries, translator of the Philokalia
and other Christian writings, on the 300th centenary of his birth. Saint Paisius
Velicikovski, the great spiritual teacher and renewer of the besychastic prayer in the
Musatian foundations, and not only, left a vast scholarly legacy and a favorable

ground for the activity of monasticism.
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In traditia pustiei, Zs7bia este asociatd cu starea de veghe si cu acea
cumpitare duhovniceasci, care are o dimensiune liuntrici apropiati
de cunoasterea Lui Dumnezeu, cind, spune Sf. Grigore Teologul,
»ne amintim de Dumnezeu mai des decit respirim”. Pirintele pro-

fesor Viorel Sava mentiona ci rugiciunea si experienta isihasti ,este
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curdtarea mintii si a inimii, prin pocdinti, ca acestea si se lumineze

. . 1
de Dumnezeiasca Luminare™.

In spagiul romanesc, de timpuriu, au existat persoane care si-au
triit viata in izolare dupi exemplul celor patruzeci de zile petrecute
de Hristos in desert. Bitrinul Onufrie, care a sihistrit la schitul
Carnu, cuviosul Vasile de la Poiana Mirului si staretul Paisie de la
Ministirea Neamtu sunt cei mai reprezentativi asceti pentru duhul
vietii cilugiresti si al transfiguririi monahale, implinite in Carpati.

Initiatorul unei ample misciri literare si spirituale, dar si de reforma
mdndstireascd, numitd pazsianism, care a condus la inviorarea vietii
monahale din Tirile Romane, din Ucraina si Rusia, cuviosul parinte
Paisie Velicikovski, fire blindi si linistitd, avea din copilarie ,,0 sete
de nezdruncinat pentru lecturi si rugéciune”z, citind inci de pe
atunci Sfinta Scripturd, Vietile Sfintilor, scrierile Sf. Ioan Guri de
Aur, Efrem Sirul si Dorotei, si ciutind si se roage in ticere, departe
de lume. Studiile la Academia duhovniceasci din Kiev, lecturile
sale duhovnicesti si vizitele la sihistriile din preajma Kievului au
cladit in inima sa dorinta de a-si inchina intreaga viati Domnului.
Pleaci la ministirea Liubeci, pe malul Niprului insi ciutind o viatd
duhovniceascd mai inalti, ajunse la Ministirea ,,Sfintul Nicolae
Medvedovski”, unde imbraci haina monahali cu numele Platon.
La Lavra Pecerska il va avea ca duhovnic-indrumitor pe pirin-
tele Ignatie, iubitor al Sfintilor Pirinti, care vietuise o perioadi in
ministirile roménesti, acesta povituindu-l si pe tindrul monah si se
indrepte spre Romania. Petrece patru ani in Tara Roméneasci, timp
in care invatd limba romini, ciutind, mai tirziu, linistea duhov-

niceascd si la ministirea Pantocrator. Tuns cilugir cu numele de

' Din discursul sustinut in cadrul Simpozionului National ,Mostenirea

Musatini — credintd, culturi, istorie”, organizat de Arhiepiscopia Sucevei si
Ridautilor, in parteneriat cu Ministerul Culturii si sub patronajul Comisiei
Nationale a Romaniei pentru UNESCO, Suceava, 15-17 septembrie 2022.
Dumitru FURTUNA, Ucenicii Staretului Paisie la mdndstirile Cernica si
Calddrusani, Bucuresti, 1927, p. 133.
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Paisie de citre cuviosul Vasile de la Poiana Mirului, isi va petrece,
apoi, inci 31 de ani din viagd pe pimint roméinesc, contribund la
innoirea rugiciunii isihaste prin redescoperirea si punerea in circu-

latie a Filocalies.

Curentul paisian pe care l-a initiat, ,,0 miscare cultural-spiritu-
ald fira precedent” dupd aprecierea cercetitoarei Valentina Pelin,
Paisianismul, a reactualizat doctrina si practica isthasmului, curent
mistic apdrut in secolul al XIV-lea, la Muntele Athos, adeptii ciruia
propoviduiau comuniunea cu Dumnezeu prin intermediul contem-
platiei si a rugdciunii inimii. Apreciat drept o replici ortodoxi la
iluminismul european, cdruia ii contrapune ,aspiratia spre cunoas-
tere suprarationald si idealul indumnezeirii™, paisianismul a atins
culmile sale in mediul cirturiresc din ministirile moldovenesti,
unde Sfintul Paisie a elaborat celebra sa Filocalie (Jobporomnwobue),
exercitind prin aceasta o mare influentd asupra vietii monahale a
si spirituale din vasta arie de culturd post-bizantini, inclusiv si a
celei est-slave, prin care a pus inceputurile renasterii monahismu-
lui rusesc si a structurii stdretiei (crapuectso) in secolul al XIX-
lea, dupi veacul dezastruos pe care l-a cunoscut Biserica Rusi de la

Petru I pina la Ecaterina a II-a.

Manuscrisele vremii relevi faptul ci personalitatea Sfintului Paisie
impresiona nu numai prin harul preotesc, ci si prin infitisarea sa:
avea ciutitura lini §i blinda, fata albi si luminoasi - ca a ingerului
lui Dumnezeu, si uscatd pentru infranare®, calitigi care au reprezen-
tat componente importante pentru dezvoltarea ulterioara a vietii
madndstiresti.

° Andrei PrRoHIN, ,Valentina PELIN, Paisianismul in contextul cultural si
spiritual Sud-Est si Est European (secolele XVIII-XIX), Acad. A. Esanu si
V. Esanu (eds), Ed. Pontos, Chisindu, 2014, p. 2367, in: Buletin Stiintific,
Revistd de Etnografie, Stiintele Naturii si Muzeologie, Fascicula Etnografie si
Muzeologie, XXIII (2015), 36, pp. 124-127.

*  D. FURTUNA, Ucenicii Staretului Paiste..., p. 111.
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Pe timpul siu, ministirile roménesti, in special cele din Moldova,
pe care le-a pastorit preacuviosul Paisie in calitate de staret, au deve-
nit adevirate academii dubovnicest: ale Rasiritului ortodox. La schi-
turile Triisteni si Dalhauti, la Neamt, Dragomirna si Secu staretul
Paisie imbina munca si slujbele cu traducerea textelor Sfintilor
Pirinti din limba greacd in limba roméni si slavond. S-a ingrijit de
traducerea Filocalies in slavond; traducerea a vizut lumina tiparu-
lui in 1793, la Moscova, la interventia mitropolitului de Sankt-
Petersburg Gavriil (Petrov). Dupi corectura traducerii de citre
monahii - cunoscitori de limbi greacd de la Academia ,,Alexandr
Nevski” si de citre profesorul de limba greaci Yakov Dmitrievici
Nikoliski de la Troite-Serghievo Lavra, traducerea apirea la tipogra-

fia sinodali de la Moscova cu titlul Dobrotolinbie (Iubirea Bineluz).

Prin activitatea sa, staretul Paisie Velicikovski, canonizat in 1988 de
Sinodul Bisericii Ortodoxe Ruse si in 1992 de Biserica Ortodoxa
Romini, a inmultit experienta si viata duhovniceascd, a adunat
numeroase manuscrise grecesti, traducindu-le in roméini si sla-
vond si a ddruit lumii o chintesenti a spiritualititii Sfintilor Parinti.
Rinduiala athonita, cu viata de obste dusi in siricie de buni voie
si ascultare desdvirsitd fatd de staret, citirea Sfintei Scripturi si a
Stintilor Pirinti, manifestarea dragostei crestine fatd de calugirii in
varstd, dar si fata de pelerini, o viatd in rugiciune intensi prin prac-
ticarea rugdciunit lui Iisus’ — acestea insumeazi originea fenomenu-
lui duhovnicesc al paisianismului, a cirui trisiturd fundamental o
reprezintd strinsa legdturd dintre viata de obste si rugdciunea mintii
in tdcere: ;Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluieste-
mi pe mine piacitosul!”, aceeasi cu a isihastilor, rugiciune care
uneste intr-un tot intreg religios monahismul din spatiul central si

est—european.

> Pr. Teofil PARAIAN, Rugdciunea lui Tisus, https://www.crestinortodox.ro/

credinta/rugaciunea-iisus-128405.html (1 octombrie 2022).
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Randuielile introduse de staretul Paisie in Schitul ,Sfantul Ilie”,
dar mai ales in cele trei manistiri moldovene pe care le-a cirmuit
— Dragomirna, Neamt si Secu — au avut o influentd bineficitoare
asupra altor mindstiri i schituri, nu numai din Tirile Romanesti,

ci si in intreg arealul central §i sud-est-european.

inv:igitura paisiand a fost continuatd de ucenicii sii, care au format, la
rindul lor, generatii de monahi, crescuti in duhul paisian. Tnﬂuenga
invititurii cuviosului Paisie nu s-a limitat doar la a doua jumitate a
secolului al XVIII-lea, cind a triit, ci a depisit barierele temporale
cit si cele geografice, conducind la completarea substantiali a lite-
raturii teologice si istorice, cu surse din tezaurul literaturii elene, si

la reinnoirea Ortodoxiei, in general.

Realizirile miscirii cultural-spirituale paisiene au fost sustinute
si apreciate de contemporani, fiind continuate prin ucenicii sta-
retului Paisie pe tot parcursul secolului al XIX-lea atit in Tirile a
Romine, cit si peste hotare, in special in Rusia. Ucenici de-ai
sdi ucrainieni, rusi §i bielorusi — pregititi de el pentru indruma-
rea vietii duhovnicesti, s-au rispindit din Caucaz pini in nordul
Rusiei, ducind pretutindeni acelasi duh nou de viatd spirituala.
Paisianismul a avut un impact semnificativ asupra monahilor rusi,
mai ales in secolele XVIII si XIX. Influenta paisiani, de ascetism
si cirturdrie, a fost deosebit de puternicid in cele peste o sutd de
mandstiri rusesti: Manastirile Valaam, Solovki, Ferapontovo, Kirilo
— Belozersk, Goritk, Novoozersk, Ministirea ,,Sfintul Nil”, minis-

tiri care formeaza lantul numit Fivaida/Tebaida Nordului®, in nord,

Fivaida sau Tebaida de Nord (Thebaidul rusesc) este o denumire poetici
pentru tinuturile din nordul Rusiei care inconjoari Vologda si Belozersk, care
a apirut ca o comparatie cu vechea provincie egipteani Thebaid, faimosul loc
de asezare a primilor cilugiri pustnici crestini. Uneori, Thebazdul de Nord este
denumit, intr-un sens mai restrins, ca fiind vasta periferie a manastirii Kirillo-
Belozersk. Termenul a fost introdus de scriitorul ortodox Andrei Nikolaevici
Muravyov, care in 1855 a publicat cartea sa de reflectii despre pelerinajele la
locurile sfinte din Vologda si Belozersk, intitulati Fivaida ruseascd in nord.
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Alexandru Nevski in Petersburg, Optina in centrul Rusiei, Simonov

si Novospask in Moscova, Lavra Pecerska in Kiev.

Filocalia cuviosului Paisie a fost cartea de cipitii a lui Prohor
Moshnin - viitorul staret Serafim de Sarov, binecuvéntat prin grija
staretului Dosifei de la Minastirea Kitayevskaya (lingd Kiev), care
era spiritual legat de Ministirea ,,Sfintul Paisie” si de unde isi tri-
mitea ucenicii sii. Patrimoniul spiritual paisian are legituri si cu
istoria bitrinilor duhovnici de la Optina. Primii stareti ai minsti-
rii Optina, Leon (Leonid), Macarie, Moise, Ambrozie de la Optina
— au fost discipolii directi ai ucenicilor Sfintului Paisie. Istoricul
rus Gheorghii Fedotov aprecia meritele cuviosului Paisie pentru
Ortodoxia rusi astfel: ,,Sf. Paisie Velicikovski a devenit pirintele
monahismului rus. Ministirile Optina si Sarov, legate implicit
de numele siu, sunt doui centre ale vietii spirituale rusesti: doua

ruguri, la care se incilzeste Rusia inghetata™.

O istorie a literaturii romane, care l-a inclus pe Sfintul Paisie prin-
tre marile personalititi, aprecia ci ,scoala lui Paisie a avut un efect
pozitiv pentru ci a contracarat curentul de grecizare si a favorizat
impunerea limbii poporului in Biserica, culturi si literatura”, adu-
cind innoirea rugiciunii isihaste in ctitoriile musatine, ministirea
Neamt devenind un important centru al monahismului ortodox in

perioada stiretiei lui Paisie.

Ministirea Neamtului, un adevirat ,Jerusalim al Ortodoxiei roma-
nesti” (Nicolae Torga), este locul de formare al primului mitropolit
al Moldovei, Iosif I Musat, dar si locul care va consacra miscarea pai-
siand in contextul panortodox, asigurindu-i, astfel, succesul pe care
l-a cunoscut in spiritualitatea rusi, dar si in rispindirea acestuia pe
intregul intins al vetrei monahale roménesti, cum arita N. Jorga in

Istoria Bisericii romdnesti:

7 Cf. C.C. Byruxos, JKusneonucanue u nodsuz npenodobnozo Ilaucus
Beauuxoscrozo/XKusneonucanus docmonamamunx awdei seman Pyccxoii.

X-XX 68. M., 1992.
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»Spiritul cel nou, paisianismul, patrunse la Agapia Veche in 1789, la
Hangul, al cirui monah Galaction se indeletnicea cu copierea cir-
tilor; la Bisericani, unde Veniamin, arhimandritul si egumenul din
1803, pare a fi un paisian §i unde scria Mitrofan, cilugirit de Paisie;
la Résca, unde Antonie egumenul se afla cArmuind pe acea vreme,
dupi Chiril arhimandritul, tilmicitorul celui dintdi T7picon si acela
care, fiind si invititorul ierodiaconului Gherasim, care a fost apoi cel
dintii tipograf muntean, al lui Ioan si Meletie, scriitori. Un Agafton,
rus, intemeie schitul Vorona, in pidurile Botosanilor, schit de mol-
doveni si romani, strinsi din toate pirtile. Schiturile de la munte,
Vovidenia, Procrovul, Tarciul, aveau schivnici dupi vechea rinduiald
alui Dimitrie de Rostov, care se uniri la miscarea paisiani. Munteni
se aduserd la: un Rafail din Hurez, un Grigorie din Bucuresti, care
se aseazd la Cdlddrusani, mindstirea lui Matei Basarab, al cirui
egumen Dosoftei, mort la 1807, arita si fi ascultat si el de-a dreptul
invititurile marelui dascil de cilugirie noud; Chiriac Rimniceanu,
care ajunse cilugir la Caluiu; Gheorghe, care stitu in fruntea mdnds-
tirii Cernica de ldngd Bucuresti. Schitul lezerul, Poiana Mdrului,
Vérzgdresti, Ghighiul de 1angi Ploiesti, Délhdtui, Ciolanul din Buziu,
Cheia prahoveand, din 1835-1839, toatd partea dinspre Moldova a
Principatului muntean suferi bineficitoarea inrdurire a lui Paisie. Si
pentru cilugirite - care triiau la Socola, apoi la Soborul Maicelor din
last, biserica Sf. Paraschiva, care se mai pastreaza inci — fdcu Paisie

un ldcas ales, la Viratec™.

O apreciere a activitdtii ob§tii paisiene, in acest sens, este atestatd
in lucrarea primului biograf romin al preacuviosului Paisie D.

Furtuni, care consemna in 1927:

Nicolae IoRGA, Istoria Bisericii Romdnesti 5i a vietii religioase a romdnilor,
Ed. Tipografia ,Neamul Roménesc”, Vilenii de Munte, 1901, pp. 138, 187-
196 (cartea a I1I-a, capitolul al VII-lea: Jnvierea spiritului bisericesc prin

reforma lui Paisie de la Neamt”).
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»Paisianismul este ultimul §i cel mai mare curent de iniltare a mianis-
tirilor de la noi. Nimeni nu va gisi in Bucovina, ca si in Moldova si
Tara Romineasci, ca si in Oltenia, o mai fericiti epoci de ridicare a

prestigiului monahismului nostru”’.

Meritul Sfintului Paisie este §i acela ci a stiut sd stringd pe lingd
sine oameni nu numai de rugiciune, ci oameni constienti ci o rugi-
ciune ruptd de traditia autentici a Bisericii, reprezentatd de mari
Pirinti ai veacurilor trecute, nu devine decit o artd a rugiciunii, un
drum citre Hristos™. Acest fapt, cum spunea pirintele Dumitru
Stiniloae", trebuie si ne determine si privim intr-un mod cu totul
diferit felul prin care s-au inteles pAnd acum rdddcinile culturii si spi-
ritualitdtii romdnesti. Un inceput in acest sens l-a ficut Alexandru
Tinase, care in Istoria culturii mmdne;tz’u vine sd puncteze dimen-

siunea filocalicd a culturii romdne.

A ficut-o si Nicolae Iorga in amintita Istorie a Bisericii romdneti,
care la 1901 inci sesiza cel dintii rolul hotiritor al invititurii sta-
retului Paisie Velicikovski in redesteptarea adeviratului spirit bise-
ricesc”. Lui N. Iorga ii revine meritul introducerii in circuitul
stiintific al termenilor ,,paisianism” si ,,curentul paisian”, folosite
pentru a defini acel val de reinnoire a vietii duhovnicesti ortodoxe,
care a avut vaste implicatii i consecinte de ordin cultural in a doua

jumatate a secolului al XVIII-lea, si nu numai. Citiva ani mai tirziu,

°  D. FURTUNA, Ucenicii Staretului Paiste..., p. 111.

D. FURTUNA, Ucenicii Staretului Paisie..., p. 139.

Pr. prof. Dr. Dumitru STANILOAE, ,,Despre istoria isthasmului in ortodoxia
romand, cu citeva texte filocalice ale unor cilugiri romani”, in: Filocalia san
culegere din scrierile Sfingilor Pirinti, care aratd cum se poate omul curiti,
lumina si desdvdrgi, vol. 8, trad. Pr. D. Stiniloae, Ed. Humanitas, Bucuresti,
2002, pp. 523-580.

Alexandru TANASE, Istoria culturii romdnesti, Ed. Moldova, Tasi, 1999.

A se vedea: N. IoRGA, Istoria Bisericii Romdnesti si a vietii religioase a
roménilor, pp. 187-196.
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in 1912, celebrind realizirile culturale ale ,paisianismului”, acelasi
N. Jorga vedea in Paisie pe ,generalul copistilor si traducitorilor,
izvoditorilor si talcuitorilor™*, asezind la inceputurile drumului
spre literatura patristici figura remarcabili a Bisericii risiritene, pe
St. Cuvios Paisie de la Neamt, care prin ,parcursul duhovnicesc,
biografic §i cultural” s-a aflat ,la originile decisivei innoiri in duh
filocalic a monahismului si teologiei ortodoxe din epoca moderni

si contemporani”ls.

Personalitatea preacuviosului parinte Paisie Velicikovski, a cirei ani-
versare de 300 de ani, lumea ortodoxd a marcat-o pe 20 decembrie

2023, a fost evocatd in biografii, memorii, beletristicd, film.

In romanul istoric al lui Ion Druti, Biserica Albi (1983), inspi-
rat din viata Cuv. Paisie Velicikovski, aflim rugiciunea isihasti in
capitolul al II-lea, cu titlul ,,Ora imblanzirii cugetului”: ,Singura
izbivire, a zis pirintele Paisie, rimane lupta cu rautatea ce s-a cui- 2
birit in inimile noastre”, drept care a inceput a-si sfitui ucenicii ca,
dupi sivirsirea rugiciunii, si mai ingiduie o vreme in genunchi, cu
gindul la bundtate si ddruire. Vocea personajului Paisie se uneste
cu originea psalmilor, a polunosnitei, cu nestrimutata credinti a
pescarilor din Galileea care, pentru a nu pierde harul Domnului,
se sculau in miez de noapte si, inchisi prin casutele lor, se rugau.
Personajul Paisie Velicicovski vorbeste despre siricirea sufletului,
despre frica de a ne cunoaste pe noi insine sau de a sta de vorbi cu
eu-l, cu glasul liuntric. Vocea domoalid §i cumpitati a cuviosului
si rugiciunea isihastd ne aduc un echilibru sufletesc, de care avem
nevoie in aceastd lume desacralizatd, iar simplitatea si plinitatea dis-
cursului paisian cauti si impace normele etice milenare cu formele

noi de viata, cu necesititile sufletesti si spirituale ale fiecirui crestin

" Nicolae lorGA, Mdndstirea Neamtului. Viata cilugireascd si munca pentru

culturd, Ed. Tipografia Societitii ,Neamul Rominesc”, Vilenii de Munte,
1912, pp. 32-33, 36-37.

¥ Toan 1. ICA jr, Editarea scrierilor paisiene, Ed. Deisis, Sibiu, 1996.
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ascultdtor si rugitor, deoarece ,rugiciunea isihasti este posibila si

accesibilid tuturor” (Viorel Sava).

Summary: Saint Paisius Velichikovsky and the Renewal of the Hesychastic
Prayer in the Musatine Foundations

The present paper proposes, in the context of the Romanian Orthodox Church’s
celebration of the Year of Prayer and the Hesychast Fathers, a pilgrimage through
the life and activity of Saint Paisie Velicikovski (1722-1794), the abbot of the
Dragomirna, Secu and Neamg monasteries, translator of the Philokalia and other
Christian writings, on the 300th centenary of his birth. Saint Paisius Velicikovsks,
the great spiritual teacher and renewer of the hesychastic prayer in the Musatian
foundations, and not only, left a vast scholarly legacy and a favorable ground for

the activity of monasticism.

The Paisian current that be initiated, ‘an unprecedented cultural-spiritual move-
ment’, according to researcher Valentina Pelin, Paisianism, updated the doctrine
and practice of Hesychasm, a mystical current that appeared in the 14th century, on
Mount Athos, whose followers they preached communion with God, through contem-
plation and prayer of the beart. Appreciated as an orthodox reply to the European
Enlightenment, to which it opposes the aspiration for suprarational knowledge and
the ideal of Deification’, Paisianism reached its beights in the scholarly environ-
ment of the Moldavian monasteries, where Saint Paisius elaborated his famous
Philokalia (Zloopomosrnbuc), thereby exercising a great influence on monastic and
spiritual life in the vast area of post-Byzantine culture, including the Eastern Slavic
one, through which be laid the beginnings of the revival of Russian monasticism
and the structure of the abbotship (starchestvo) in the 19th century, after the disas-
trous century on which the Russian Church knew bim from Peter I to Catherine I1.
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